Z traktatu Ssw. Ludwika de Montfort

Sposdb praktykowania tego nabozenstwa w Komunii Swietej
Przed Komunia §wietg
266. 1 ) Upokorzysz sie gleboko wobec Boga.

2) Wyrzekniesz sie zupelnie swego skazonego wnetrza i swych dyspozycji,
jakkolwiek w §wietle milo$ci wlasnej wydawalyby ci sie dobre.

3) Odnowisz akt ofiarowania sie, mowigc: ,,Totus tuus ego sum, et omnia
mea tua sunt” - ,Jestem caly Twoj i wszystko moje Twoim jest”. Jestem
caly Twoja wlasnos$cia, Pani ukochana, ze wszystkim, co posiadam.

4) Bedziesz blagal te dobra Matke, by uzyczyla ci swego Serca, bys$ Jej Syna
z tym samym co Ona przyjat usposobieniem.

Powiedz Jej, ze chwala Jej Syna wymaga, by nie przyjmowaé Go do serca
tak skalanego i niestalego jak twoje, bo byloby to dlan ujma. Lecz jesli Ona
w twym sercu zechce zamieszkac, by przyjac¢ swego Syna, moze to uczynic¢
dzieki temu, iz jest Wladczynia serc. Przez Nig wiec Syn Jej zostanie
przyjety odpowiednio, nieskazitelnie i bez leku przed obraza lub zniewagg.

Powiesz Jej z ufnoscia, ze wszystko, co Jej dales ze swego dobra, to zbyt
matlo, by Ja prawdziwie uczcié, lecz przez Komunie Swietg pragniesz zlozy¢
Jej ten sam dar, jaki zlozyl Jej Ojciec Przedwieczny. Przez to wiecej Ja
uczcisz, niz gdybys$ wszystkie dobra calego Swiata oddal Jej w ofierze.

Powiesz Jej wreszcie, ze Jezus, ktory miluje Jg milo$cig wylaczna, pragnie
dalej znajdowa¢ w Niej swe upodobanie i spoczynek, cho¢by nawet w
twojej duszy, brudniejszej i ubozszej niz stajenka w Betlejem, do ktorej
Jezus chetnie przyszedl, gdyz Ona tam byta.

Poprosisz o Jej Serce czulymi slowami: ,,Accipio te in mea omnia. Praebe
mihi Cor tuum, o Maria!” - ,Biore Cie jako cale me dobro248. Daj mi Twe
Serce, Maryjo!”

Podczas Komunii §wietej

267. 2. Po Pater, gdy bedziesz gotowy do przyjecia Pana Jezusa, powiesz
Mu trzy razy: Domine, non sum dignus - Panie, nie jestem godzien249. Za
pierwszym razem mow do Ojca Przedwiecznego, ze dla zlych mysli i
niewiernos$ci wobec tak Dobrego Ojca nie jeste$ godzien przyjac Jedynego
Syna. Niech jednak raczy spojrze¢ na Maryje, swoja stuzebnice, ktora
mowi: Ecce ancilla Domini - Oto ja stuzebnica Pariska2s°. Ona to czyni
wszystko za ciebie i napehia cie wielkim zaufaniem i szczegblna nadzieja
wobec Jego Majestatu: Bo Ty, Panie, szczegdlnie w nadziei utwierdzite$
mnie2s1,
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268. Powiesz Synowi Bozemu:

Domine, non sum dignus..., ze nie jeste$ godzien Go przyja¢ z powodu
swoich stéw zlych i nieuzytecznych oraz twych niewiernos$ci w Jego stuzbie.
Blagaj Go, by sie nad tobg zlitowal, gdyz pragniesz Go wprowadzi¢ do
domu Jego wlasnej i twojej Matki. Powiedz, ze nie pozwolisz Mu odejs¢,
poki u Niej nie zamieszka. Pochwycilem Go 1 nie puszcze, az Go
wprowadze do domu mej Matki, do komnaty mej rodzicielki?52. Popro$
Go, by powstal i przyszedl do Miejsca swego spoczynku i do Arki swego
uswiecenia. Wyrusz, o Panie, na miejsce Twego odpocznienia, Ty i Twoja
arka, petna chwaty!?s3. Powiedz Mu, ze we wlasnych zaslugach, we
wlasnej mocy i we wlasnym przygotowaniu nie pokladasz ufno$ci, jak
Ezaw, ale jedynie w zaslugach i przygotowaniach Twej ukochanej Matki,
Maryi, jak niegdy$ mlody Jakub w staraniach Rebeki. Powiedz Mu, ze
jakkolwiek jeste$ grzesznikiem i Ezawem, o$mielasz sie przystapi¢ do Jego
Swieto$ci, wsparty na zaslugach Jego S$wietej Matki i Jej cnotami
przyozdobiony.

269. Powiesz Duchowi Swietemu: Domine, non sum dignus..., ze z
powodu ozieblo$ci i nieprawosci twych czynéw i z powodu zatwardziatosci
wobec Jego natchnien nie jeste$ godzien przyjac Arcydziela Jego Milosci,
jednak calg twoja nadzieja jest Maryja, Jego wierna Oblubienica. Mow ze
Sw. Bernardem: Maryja jest mojq najwiekszq otuchq, calg mojq
nadziejq. Mozesz. Go nawet prosi¢, by raz jeszcze zstapil na Maryje,
nierozlgczng swa Oblubienice, bo Jej lono tak jest czyste, Jej Serce
rozpalone mitos$cia, jak kiedys, i jesli On do twej duszy nie zstapi, to ani
Jezus, ani Maryja nie zostang w niej uksztaltowani i godnego nie znajda
przybytku.

Po Komunii $§wietej

270. Po Komunii §wietej w glebokim skupieniu, z zamknietymi oczami
wprowadz do Serca Maryi Jezusa Chrystusa. Oddasz Go Jego Matce, ktéra
Go przyjmie z miloScig, posadzi na zaszczytnym miejscu, w glebokiej
pokorze Go uwielbi, doskonale Go ukocha, czule obejmie i odda Mu w
duchu i w prawdzie2s4 wiele powinnosSci, ktére naszemu ciemnemu
umystowi sa calkiem nieznane.

271. Mozesz takze w glebokiej pokorze serca trwa¢ w obecnosci Jezusa,
przebywajacego w Maryi, lub jak niewolnik stang¢ przed brama
krolewskiego patacu, w ktorym Krol rozmawia z Krolowg; a w
przekonaniu, ze oni rozmawiajac ze soba, ciebie nie potrzebuja, wznies sie
w duchu do nieba i obejmij calg ziemie, proszac wszystkie stworzenia, by
za ciebie Jezusowi i Maryi skladaly hold dziekczynienia, uwielbienia i
milo$ci: Pojdzcie, upadnijmy i poktonmy sie25s.
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272, Mozesz tez sam prosi¢ Jezusa w lacznoéci z Maryja o to, by Jego
Krolestwo nastalo na ziemi przez Jego NajSwietsza Matke, lub o madros¢
Boza, o milo$¢, o przebaczenie grzechoéw czy inng laske, zawsze jednak
przez Maryje i w Maryi, mowigc w pokorze: Panie, nie patrz na grzechy
maoje25, lecz niech Twe oczy ujrzq we mnie tylko cnoty 1 zastugi Maryi.
Pomnac na swe grzechy, dodaj: Nieprzyjazny cztowiek to sprawil2s7. Ja to
uczynitem, ktory sobie najwiekszym jestem nieprzyjacielem; albo: On ma
wzrastaé, ja sie umniejszac?s8. Jezu moj, wzrastaj w mej duszy, a ja niech
maleje. Maryjo, potrzeba by$ Ty we mnie wzrastala, sam za$ musze stac sie
mniejszy niz jestem. Jezu, Maryjo, wzrastajcie we mnie i mndzcie sie poza
mng w bliznich moich.

273. Jest jeszcze mndstwo innych myséli, ktére ci Duch Swiety podda, o ile
jeste$S czlowiekiem prawdziwie wewnetrznym, umartwionym i wiernym
temu wielkiemu i wzniostlemu nabozenstwu, ktérego cie nauczylem.
Pamietaj jednak: im wiecej w Komunii $wietej pozwolisz dziala¢ Maryi,
tym bardziej Jezus bedzie uwielbiony. Tym wiecej za$ pozwolisz dziala¢
Maryi dla Jezusa i Jezusowi w Maryi, im glebiej sie upokorzysz i im
uwazniej bedziesz sie przyshluchiwa¢ w pokoju i milczeniu, nie pragnac
niczego widzie¢, smakowaé¢ lub odczuwaé. Sprawiedliwy bowiem zyje
zawsze 1 wszedzie z wiary, zwlaszcza, gdy przyjmuje Komunie $wietg,
bedaca wiary dzielem: A mdj sprawiedliwy z wiary zyé bedzie259.
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